HopMmatuBbl ypoBHSI (pu3udecKkoil MOArOTOBIEHHOCTH Ui AeByiek 17-18 met
OCHOBHOTO U MTOJATOTOBUTENIBHOTO OTIEJIEHUS

YpoBHH, OasuIbl

. . 2-1 . . 4-1 . .
TecTbl 1-11 HU3KHI 3-#1 cpennmii 5-11 BBICOKUH
HUXKE CPEIHErO BBILIIE CPEIHETO
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Hpeokox B ammny ¢ mecta 5, | s 165 | 170 | 175 | 178 | 180 | 190 | 196 | 202
(caHTHMETpBHI)
Hennounprit  Oer  4x9  METPOB| 54 | yyg | 115 | 113 | 111 | 108 | 107 | 105 | 102 | 100
(cexyHn)
Crubanue-pasru0anue pyk B yrnope ) 4 5 7 9 10 12 15 20 27
nexa (pas)
IToganmanne TYJIOBUILIA u3
MMOJIOKEHUS Jexka Ha cnuHe 3a 60 32 38 42 45 47 49 50 52 58 60
CeKyH], (pa3)
Hakiion Briepes (caHTUMETPHI) 4 7 9 11 13 15 17 19 22 25
Ber 30 meTpoB (cexyHx) 6,3 6,1 5,8 5,6 5,4 5,3 5,2 5,1 5,0 4,8
Ber 100 meTpoB 18,0 17,6 17,2 16,8 16,6 16,4 16,2 16,0 15,7
ber 500 metpoB 2,25 2,20 2,15 2,10 2,05 2,00 1,55 1,50 1,45 1,40
Ber 1500 meTpoB (MHHYT, CEKYH]T) 8.29,0 | 8.28,0 | 8.03,0 | 7.40,0 | 7.30,0 | 7.20,0 | 7.10,0 | 7.00,0 | 6.50,0




