
Список учебно-методических пособий и рекомендаций 
 
Учебно-методические пособия с грифом УМО, Национального 
института образования Минобразования РБ, Республиканского 
института профессионального образования. 
 

 Борисов, О. Л. Биология. 9 класс : тетрадь для лабораторных и 
практических работ : пособие для уч-ся учреждений общ. сред. 
образования с рус. яз. обучения / О. Л. Борисов, А.А. Антипенко. – 
Минск : Аверсэв, 2022 – 32 с. : ил. 

 Борисов, О. Л. Биология. 9 класс : тетрадь для лабораторных и 
практических работ : пособие для уч-ся учреждений общ. сред. 
образования с рус. яз. обучения / О. Л. Борисов, А.А. Антипенко. – 
Минск : Аверсэв, 2023 – 32 с. : ил. 

 Борисов, О. Л. Биология. 9 класс : тетрадь для лабораторных и 
практических работ : пособие для уч-ся учреждений общ. сред. 
образования с рус. яз. обучения / О. Л. Борисов, А. А. Антипенко. – 
Минск : Аверсэв, 2024 – 32 с. : ил.  

 Каранкевич, А. И. Боевые приемы борьбы (техническая подготовка) : 
учебно-методическое пособие : с электронным приложением / А. И. 
Каранкевич, Ю. В. Кривенков, Р. В. Левков [и др.] ; под общ. ред. А. И. 
Каранкевича ; М-во внутр. дел Респ. Беларусь, учреждение образования 
«Могилевский институт Министерства внутренних дел Республики 
Беларусь». – Могилев : Могилев. институт МВД, 2024. – 228 с. + 1 
электрон. опт. диск (DVD-R). ISBN 978-985-589-113-1. 

Учебно-методические материалы. 
 Анатомия, физиология и патология органов слуха: учебно-

методические материалы / автор-составитель Е. А. Кондратенкова. – 
Могилев : МГУ имени А. А. Кулешова, 2018. – 40с. 

 Тактическая подготовка : учебно-методические материалы / С. Б. 
Фатин, Н. И. Литенков. – Могилев : МГУ имени А. А. Кулешова, 2019. 
– 60 с. 

 Применение витаминов и микроэлементов в комплексном лечении 
критических состояний и синдрома полиорганной дисфункции : 
методические рекомендации / А. В. Марочков. – Витебск : ВГМУ, 
2019. – 60 с. 

 Рабочая тетрадь по курсу «Анатомия и физиология» / А. А. Антипенко, 
О. Л. Борисов. – Могилев : МГУ имени А. А. Кулешова, 2019. – 48 с. 

 Рабочая тетрадь по дисциплине «Анатомия»: в 2 ч. / авт.-сост.: Е. А. 
Кондратенкова, Л. Н. Соколовская. –  Могилев: МГУ имени А. А. 
Кулешова, 2019. – Ч. 1. – 96 с. 

 Подготовка бегунов-спринтеров в условиях университета : 



методические рекомендации / Л. М. Гейченко. – Могилев : МГУ имени 
А. А. Кулешова, 2020. – 44 с. 

 Методика обучения школьников правилам дорожного движения : 
методические рекомендации / Н. И. Литенков. – Могилев : МГУ имени 
А. А. Кулешова, 2020. – 44 с. 

 Частные методики ЛФК : методические рекомендации к лабораторным 
занятиям / Н. О. Мартусевич. – Могилев : МГУ имени А. А. Кулешова, 
2020. – 44 с. : ил. 

 Толкание ядра : учебно-методические рекомендации / Н. Б. Панасюк. – 
Могилев : МГУ имени А. А. Кулешова, 2021. – 68 с. : ил. 

 Поведение человека в экстремальных ситуациях : курс лекций / С. Б. 
Фатин, Е. А. Шахов. – Могилев : МГУ имени А. А. Кулешова, 2021. – 
128 с. : ил. 

 Формирование и управление спортивной командой : методические 
рекомендации / С. Г. Мазько, В. Л. Деревяшкин. – Могилев : МГУ 
имени А. А. Кулешова, 2021. – 96 с. : ил. 

 Биоритмы и их нарушения : рабочая тетрадь / автор-составитель Е. А. 
Кондратенкова. – Могилев : МГУ имени А. А. Кулешова, 2021. – 52 с. : 
ил. 

 Рабочая тетрадь по дисциплине «Гигиена» / Н. О. Мартусевич, Л. Н. 
Соколовская. – Могилев : МГУ имени А. А. Кулешова, 2021. – 52 с. : 
ил. 

 Борисов, О. Л. Физиология спорта : контрольные задания / О. Л. 
Борисов, А. А. Антипенко. – Могилев : МГУ имени А. А. Кулешова, 
2022. – 96 с. 

 Плавание и методика преподавания : методические рекомендации к 
практическим занятиям / авт.-сост. А. В. Гулевич. – Могилев : МГУ 
имени А. А. Кулешова, 2022. – 80 c. : ил. 

 Мини-футбол: правила, техника, тактика : методические рекомендации 
/ сост. : В. Л. Деревяшкин, С. Г. Мазько. – Могилев : МГУ имени А. А. 
Кулешова, 2022 . – 111 с. : ил. 

 Кондратенкова, Е. А. Рабочая тетрадь по дисциплине «Анатомия»: в 2 
ч. / авт-сост. Е. А. Кондратенкова, Л. Н. Соколовская. – 2-е изд, доп.– 
Могилев: МГУ имени А.А. Кулешова, 2022 – Ч. 2. – 100 с. : ил. 

 Антипенко, А. А. Рабочая тетрадь по дисциплине «Спортивная 
генетика» / А. А. Антипенко, О. Л. Борисов. – Могилев : МГУ имени 
А.А. Кулешова, 2022. – 60 с.: ил. 

 Выговская, А. И. Рабочая тетрадь по дисциплине «ЛФК и массаж» /  
Н. О. Мартусевич, А. И. Выговская. – Могилев : МГУ имени А.А. 
Кулешова, 2022. – Ч.2. – 100 с.: ил. 

 Физиология спорта : методические рекомендации к лабораторным 
занятиям / авторы-составители: О. Л. Борисов, А. А. Антипенко. – 
Могилев : МГУ имени А. А. Кулешова, 2023. – 76 c. : ил. 



 Кондратенкова, Е. А. Рабочая тетрадь по дисциплине «Анатомия»: в 2 
ч. / авторы-составители: Е. А. Кондратенкова, Л. Н. Соколовская. – 4-е 
изд., доп.– Могилев: МГУ имени А.А. Кулешова, 2023 – Ч. 1. – 96 с. : 
ил. 

 Антипенко, А. А. Рабочая тетрадь по дисциплине «Спортивная 
генетика» / А. А. Антипенко, О. Л. Борисов. – 2-е изд, – Могилев : МГУ 
имени А.А. Кулешова, 2023. – 64 с. : ил. 

 Выговская, А. И. ЛФК и массаж : рабочая тетрадь : в 2 ч. / А. И. 
Выговская. – Могилев : МГУ имени А.А. Кулешова, 2023. – Ч.1. – 100 
с. : ил. 

 Методические рекомендации по специализированной практике для 
студентов 4 курса ФФВ специализации 1-03 02 01 05 «Основы 
лечебной физической культуры» / авторы-составители: А. А. 
Антипенко, О. Л. Борисов. – Могилев : МГУ имени А. А. Кулешова, 
2023. – 56 c. : ил. 

 Биоритмы и их нарушения : рабочая тетрадь / автор-составитель Е. А. 
Кондратенкова. – 3-е изд, – Могилев : МГУ имени А.А. Кулешова, 
2023. – 52 с. : ил. 

 Антипенко, А. А. ЛФК и массаж : рабочая тетрадь : в 2 ч. / 
А. А. Антипенко, А. И. Выговская. – Могилев : МГУ имени 
А. А. Кулешова, 2024. – Ч. 2. – 60 с. : ил. 

 Фатин, С. Б. Методика и организация обучения населения действиям в 
чрезвычайных ситуациях мирного и военного времени : методические 
рекомендации / С. Б. Фатин, Е. В. Воробей. – Могилев : МГУ имени  
А. А. Кулешова, 2024. – 64 с. : ил. 

 Антипенко, А. А. Рабочая тетрадь по дисциплине «Спортивная 
генетика» / А. А. Антипенко, О. Л. Борисов. – 3-е изд. – Могилев : МГУ 
имени А.А. Кулешова, 2024. – 64.: ил. 

 


