
Шифр Название 
специальност
и 

 Количеств
о 

Курсовая работа Дипломная работа Магистерская 
диссертация 

1–
03.02.0
1 

 

1 – 08 
80 04  

 «Физическая 
культура» 
Физическая 
культура и 
спорт 

1.Использование 
технических средств 
обучения в 
физической 
культуре и спорте. 

2.Использование 
шкал оценок в 
физическом 
воспитании и 
спорте. 

3.Прогнозирование 
и отбор в спорте. 

4.Моделирование 
как метод 
исследований в 
спортивной науке 

5.Научно-
методические 
основы детско-
юношеского спорта. 

6.Особенности 
принципов 
построения 
подготовки 
спортсменов 

7.Организация 
отбора в 
специализированны
е по спорту классы 

 

1Особенности 
центральной и 
периферической 
гемодинамики у 
спортсменов с 
различной 
направленностью 
тренировочного 
процесса 
2 Влияние визуального 
самоанализа на 
скорость выработки 
двигательных навыков. 
3.Исследование 
психофизиологических 
особенностей девочек 
младшего школьного 
возраста для 
определения 
футбольного амплуа. 
4.Вегетативный статус 
юных спортсменов с 
различным уровнем 
эмоционального 
интеллекта. 
5. Анализ вариантов 
техники выполнения 
упражнения «рывок» в 
гиревом спорте 
ведущими 
спортсменами мира. 
6.Исследование уровня 
физической 
работоспособности у 
учащейся молодежи с 
помощью 
дозированных 
физических нагрузок 7. 
Использование 
биомеханических 
методов регистрации 
движений в 
преподавании 
спортивно-
педагогических 
дисциплин 8. 
8.Эффективность 
статического и 
динамического 
режимов работы мышц 

1.Оценка уровня 
физической 
подготовленности 
волейболистов 
различных 
спортивных 
квалификаций 

2.Модифицированна
я методика обучения 
юных пловцов 
технике плавания 
брассом 

3.Инновационный 
метод развития 
силовой 
выносливости у 
спортсменов, 
специализирующихс
я в пауэрлифтинге 

4.Взаимосвязь общей 
и специальной 
физической 
подготовленности 
конькобежцев 
высокой спортивной 
квалификации 

5.Методика развития 
скоростно-силовых 
качеств 
квалифицированных 
прыгунов в длину 
6.Взаимосвязь общей 
и специальной 
физической 
подготовленности 
курсантов института 
МВД 

 

7.Связь между 
вегетативным 
статусом и 
проявлением 
координационных 
способностей у 
представителей 
сложно-

30 



в силовой подготовке 
школьников  
9. Влияние общей и 
специальной 
физической 
подготовленности 
юных спортсменов на 
соревновательный 
результат в стрельбе из 
лука  
10. Мониторинг уровня 
информационно-
коммуникативных 
компетенций у 
абитуриентов и 
студентов факультета 
физического 
воспитания 
 11.Методика развития 
выносливости юных 
гребцов  
12.Методика развития 
специальной 
выносливости в 
народном жиме 
13.Место и роль 
спортивных игр в 
учебном процессе по 
физической культуре в 
учреждениях общего 
среднего образования 

координационных 
видов спорта 
8.Особенности 
организации 
занятий 
физической 
культурой со 
студентами 
учреждений 
высшего 
образования  

9.Методика 
формирования 
техники 
спринтерского бега 
на основе развития 
физических 
качеств у 
легкоатлетов на 
этапе начальной 
спортивной 
специализации 

10.Формирования 
мотивационного 
компонента у 
студенток 
средствами 
оздоровительной 
физической 
культуры 

      

 


