
Секция № 1 
 

АКТУАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ ФИЗИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ И 
СПОРТИВНОЙ ТРЕНИРОВКИ 

 
2 февраля 2021 г. начало в 12.45 

ауд. 306 (корпус № 2) 
 
Руководитель: Кучерова Анжелика Владимировна, кандидат 

педагогических наук, доцент. 
 Секретарь: Лавшук Дмитрий Алексеевич, кандидат педагогических наук, 

доцент. 

 

Приемы саморегуляции психических состояний в лыжных гонках. 
Кучерова А.А., преподаватель. 
 
Особенности лыжных ходов. 
Кучеров Ю.Ю., преподаватель. 
 
Принципы методики модульно-блочного программирования физической 
подготовки лыжников-гонщиков. 
Кучерова А.В., кандидат педагогических наук, доцент. 
 
Интервальная тренировка в системе подготовки гиревиков. 
Леутко В.К., доцент. 
 
Методика развития гибкости у студентов факультета физического воспитания 1 
курса. 
Гордиевский С.С., преподаватель. 
 
Влияние занятий аквааэробикой на психологическое состояние детей. 
Симанович Х.Н., преподаватель. 
 
Использование средств спортивных единоборств на занятиях по физической 
культуре и спорту в ВУЗе. 
Неменков Л.С., доцент. 
 
Проблемы подготовки соревновательных дистанций для ветеранских групп в 
беговых видах ориентирования. 
Языкова Д.Л., преподаватель. 
 
Педагогическая практика, как одно из условий формирования профессиональных 
компетенций студентов 4 курса факультета физического воспитания. 
Есенкова И.А., старший преподаватель. 
 
Организация пространственной видеосъемки движений спортсмена. 



Лавшук Д.А., кандидат педагогических наук, доцент. 
 
Синергетическое управление в движениях биомеханических систем. 
Загревский В.И., доктор педагогических наук, профессор. 
 
Особенности проведения предметной олимпиады по учебному предмету 
«Физическая культура и здоровье». 
Угликов С.А., старший преподаватель. 
 

Секция № 2 
 

МЕДИКО-БИОЛОГИЧЕСКИЕ, ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ И 
ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ ФИЗИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ И 

СПОРТА 
 

2 февраля 2021 г. начало в 14.35 
ауд. 108 (корпус № 2) 

 
Руководитель: Борисов Олег Леонидович, кандидат биологических наук, 
доцент. 
Секретарь: Антипенко Алеся Анатольевна, кандидат биологических наук, 
доцент. 

 
Оценка состояния центральной гемодинамики у спортсменов с различными типами 
саморегуляции кровообращения. 
Антипенко А.А., кандидат биологических наук, доцент. 
Борисов О.Л., кандидат биологических наук, доцент. 
 
Роль и место современных информационных технологий в системе школьного 
биологического образования. 
Борисов О.Л., кандидат биологических наук, доцент. 
Антипенко А.А., кандидат биологических наук, доцент. 
 
Изменение морфофункциональных показателей лимфоцитов под действием 
железосодержащих металлодекстранов. 
Выговская А.И., старший преподаватель. 
 
Дартс - это спорт или развлечение. 
Гейченко Л.М., доцент. 
 
Развитие физических качеств пловцов-спринтеров в процессе круглогодичной 
тренировки. 
Гулевич А.В., старший преподаватель. 
 
Учет индивидуальных психологических особенностей игроков в организации 
учебно-тренировочного процесса футбольной команды. 



Деревяшкин В.Л., старший преподаватель. 
 
Тестирование физической работоспособности у студентов ФФВ. 
Иванов В.Г., доцент. 
 
Особенности сенсомоторного реагирования иностранных студентов 2 года 
обучения. 
Кондратенкова Е.А., кандидат биологических наук, доцент. 
 
Сравнительные характеристики общей физической подготовленности студентов 
МГУ им. А. А Кулешова по ГФОК(Государственный физкультурно-
оздоровительный комплекс Республики Беларусь). 
Литенков Н.И., доцент. 
 
Использование силовых упражнений в тренировке гандболистов. 
Лукьянов А.В., старший преподаватель. 
 
Использование техники броска планирующего диска для развития кистевого броска 
у гандболистов. 
Мазько С.Г., старший преподаватель. 
Костюкович Т.П., старший преподаватель. 
 
Влияние уровня эмоциональной удовлетворенности на скорость формирования 
двигательного навыка. 
Мартусевич Н.О., кандидат биологических наук, доцент. 
 
Оценка уровня физической подготовки студентов первого курса факультета 
физического воспитания. 
Овчинко А.Ю., преподаватель. 
 
Развитие скоростно-силовых качеств толкателями ядра в подготовительные период. 
Панасюк Н.Б., старший преподаватель. 
 
Использование тренажерного устройства в огневой подготовке студентов. 
Ульянов О.И., доцент. 
 
Вопросы патриотического воспитания в высшей школе. 
Фатин С.Б., доцент. 

 
 

Использование ЭУМК в "облаке" Яндекс. Диска при организации управляемой 
самостоятельной работы студентов и их дистанционного обучения. 
Шахов Е.А., старший преподаватель. 

 
Секция № 3 

ЗДОРОВЫЙ ОБРАЗ ЖИЗНИ,  



ОЗДОРОВИТЕЛЬНАЯ ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 
 

2 февраля 2021 г., начало в 11.25 
(ауд. 306, корпус № 1) 

 

Руководитель: Дедулевич Марина Николаевна, кандидат педагогических наук, 
доцент. 
Секретарь: Пацкевич Юлия Владимировна, специалист. 
 
Элементы кроссфита на занятиях по физической культуре в ВУЗе. 
Дедулевич М.Н., кандидат педагогических наук, доцент. 
 
О состоянии здоровья студентов МГУ имени А.А. Кулешова по результатам 
медицинского осмотра. 
Старовойтова Т.Е., кандидат педагогических наук, доцент. 
 
Развитие специальных координационных способностей у студентов групп ПСМ 
«Восточные единоборства». 
Баранов Л.Г., доцент 
 
Развитие физической подготовленности студентов 2 курса факультета математики 
и естествознания. 
Решетовский А.М., старший преподаватель 
 
Анализ уровня физической подготовленности студентов 1 курса факультета 
иностранных языков. 
Клочков А.В., старший преподаватель 
 
Способы организации самостоятельной работы студентов по дисциплине 
«Физическая культура». 
Мискевич Т.В., старший преподаватель 
 
Повышение профессионального мастерства педагогов в области физической 
культуры и спорта. 
Савицкая О.В., старший преподаватель   
 
Сравнительный анализ результатов финалистов в академической гребле на 
чемпионатах мира среди юниоров 2015-2020 годов и перспективы. 
Ткачева Е.А., преподаватель   
 
Проблемы высшего образования в современных условиях. 
Букас И.А., старший преподаватель 
 
Развитие координационных способностей у представителей игровых видов спорта 
«Футбол». 
Тарасов Д.И., преподаватель, Захаров И.А., преподаватель. 


