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1 История белорусской государственности 108 54 36 18 3,0 3 + Архиологии,  истории Беларуси и СИД 

2 Современная политэкономия 108 54 32 22 3,0 3 + Эконимики и управления

3 Иностранный язык 102 68 62 3,8 4 + 102 62 62 3,6 3 + Иностранных языков

4 Белорусский язык (профессиональная лексика) 90 34 34 1,9 3 +
Белорусского и русского языков, теории и методики 

начального образования

5 Педагогика 108 50 30 20 2,9 3 + Педагогики

6 Анатомия 108 54 26 28 3,0 3 + 108 54 24 30 3,2 3 + Спортивных и медико-биологических дисциплин

7 Биохимия 108 50 30 20 2,8 3 + Естествознания

8 Безопасность жизнедеятельности человека 102 64 34 30 3,8 3 + Спортивных и медико-биологических дисциплин

9 Гимнастика и методика преподавания 66 48 8 32 8 2,7 64 38 6 28 4 2,2 3 + Теории и методики физического воспитания

4 26 4 2 32 2

4 14 4 2 14 6
11 Легкая атлетика и методика преподавания 100 54 4 46 4 3,0 3 + 100 50 4 42 4 2,9 3 + Спортивных и медико-биологических дисциплин

12 С/м Этика и эстетика 72 36 18 18 2,0 2 + Истори и философии 

13 Социология 72 36 18 18 2,1 2 + Политологии и социологии

14 Основы современного естествознания 100 32 8 24 1,8 3 + Спортивных и медико-биологических дисциплин

15 Основы информационных технологий 48 20 10 10 1,2 Теории и методики физического воспитания  

16 Плавание и методика преподавания 92 34 4 28 2 2,0 3 + Спортивных и медико-биологических дисциплин

17 Основы атлетизма 90 32 6 22 4 1,8 3 + Теории и методики физического воспитания

18 (Факультатив) Введение в специальность /26 /26 Теории и методики физического воспитания

19 (Факультатив) Университетоведение /18 /18
20 (Факультатив) Музыкальное ритмическое воспитание /32 /4 /28 Теории и методики физического воспитания

21 /Повышение спортивного мастерства * /106 0,0 + /104 0,0 +
Спортивных и медико-биологических дисциплин / 

Теории и методики физического воспитания / 

Физического воспитания и спорта

22 Учебная практика (летний учебный сбор (ознакомительный)) 108
Спортивных и медико-биологических дисциплин (3 гр. - 

60 человек) / Теории и методики физического 

23 Зимняя сессия

24 Летняя сессия

1152 572 176 48 260 82 31,8 33,0 1004 466 134 40 226 66 27,4 26,0

Составлен на основе учебного плана № ФВ-24, утв. __.__.2023г.

Декан факультета физического воспитания

ВСЕГО

__________________ В.В.Шутов

С   31.05.2024г. по  13.06.2024г.

С   05.01.2024г. по  18.01.2024г.

С   14.06.2024г. по  04.07.2024г.

58 3,4 3 + Теории и методики физического воспитания
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10 Спортивные и подвижные игры и методика преподавания 100 56 3,1 3 + 100

УЧЕБНЫЙ ПЛАН

_1_ курса специальности 6-05-0115-01 "Образование в области физической культуры"                                                                     
Специализации: 1-03 02 01 01 Специальная подготовка,  

1-03 02 01 07 Менеджмент спорта и туризма, 

1-03 02 01 05 Основы лечебной физической культуры, 

1-03 02 01 03 Физкультурно-оздоровительная и туристско-рекреационная деятельность)

на 2023/2024 учебный год (количество студентов - 60, количество групп – 3)

№
Название учебной дисциплины, курсового проекта (курсовой 

работы), практики

1 семестр ( недель) Отчетность 2 семестр ( недель) Отчетность
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1 Философия 108 54 28 26 3,0 3 + Истории и философии

2 Теория и методика физической культуры 90 50 22 8 20 2,8 3 + 90 42 20 10 12 2,5 3 + Теории и методики физического воспитания

3 Педагогика 108 50 26 24 2,8 3 + Педагогики

4 Физиология 120 74 28 14 32 4,1 3 + 90 56 28 12 16 3,3 3 + Спортивных и медико-биологических дисциплин

5 Гимнастика и методика преподавания 88 58 12 32 14 3,2 36 24 2 22 1,4 3 + Теории и методики физического воспитания

4 24 6 4 20 6 Теории и методики физического воспитания

2 12 2 Теории и методики физического воспитания

7 Легкая атлетика и методика преподавания 88 50 6 36 8 2,8 3 36 24 4 16 4 1,4 3 + Спортивных и медико-биологических дисциплин

8 Лыжный спорт и методика преподавания 90 30 10 20 1,8 3 + Теории и методики физического воспитания

9 С/м Этика и эстетика спорта 72 36 18 18 2,0 2 + Истории и философии

10 Психология 122 70 40 30 3,9 3 + Психологии и коррекционной работы

11 Спортивная метрология 120 60 34 26 3,5 3 + Теории и методики физического воспитания 

12
Д/в Физическая культура в специальных 

медицинских группах / ФВ в мл. кл.
72 36 16 20 2,0 2 +

Теории и методики физического воспитания 

13 Основы информационных технологий 52 28 28 1,6 3 + Теории и методики физического воспитания 

14 Плавание и методика преподавания 90 30 6 24 4 1,7 3 + 94 34 6 20 4 2,0 3 + Спортивных и медико-биологических дисциплин

15 Туризм 50 14 14 52 40 36 4 2,4 3 + Теории и методики физического воспитания

Теория и методика специальной подготовки 
136 66 22 18 26 3,9 3 +

Спортивных и медико-биологических дисциплин (20 

студ.)

Теория и методики оздоровительной физической 

культуры
136 66 28 18 20 3,9 3 +

Теории и методики физического воспитания (10 студ.)

Теория и методики лечебной физической культуры
136 66 20 46 3,9 3 +

Спортивных и медико-биологических дисциплин (20 

студ.)

Теория и практика менеджмента спорта и туризма
136 66 36 30 3,9 3 +

Теории и методики физического воспитания (10 студ.)

17
Факультатив Нормативно-правовое обеспечение 

физического воспитания
18 18 10 8 1,0

Теории и методики физического воспитания 

18 /Повышение спортивного мастерства * 106 + 104 + Спортивных и медико-биологических дисциплин / 

Теории и методики физического воспитания / Учебная практика (зимний учебный сбор) 54 Теории и методики физического воспитания (3 гр. - 59 

студ.)
Учебная практика (летний учебный сбор) 108 Спортивных и медико-биологических дисциплин / 

Теории и методики физического воспитания
20 Учебная практика (турпоход) 54 Теории и методики физического воспитания (3 

группы, 59 чел.)Зимняя сессия

Летняя сессия 108

1172 582 214 14 196 162 31,6 26,0 1590 640 232 56 264 84 37,5 41,0

Составлен на основе учебного плана № ФВ-22,утв. 31.08.2021г.

Декан факультета физического воспитания

С   14.06.2024г. по  04.07.2024г.

ВСЕГО

__________________ В.В.Шутов

УЧЕБНЫЙ ПЛАН

_2_ курса специальности 1-03 02 01 «Физическая культура"на 2022/2023 учебный год (количество студентов - 60, количество групп – 2)

19

С   16.02.2024г. по  22.02.2024г.

С   17.05.2024г. по  30.05.2024г.

С 31.05.2024г. по  06.06.2024г.

С   05.01.2024г. по  25.01.2024г.

30 1,8 3 +

недель)

16

Кафедра, осуществляющая преподавание

6
Спортивные и подвижные игры и методика 

преподавания
60 50 2,8

Отчетность

46

1-03 02 01 01 Специальная подготовка + 1-03 02 01 05 Основы лечебной физической культуры (количество студентов - 30, количество групп – 1), 1-03 02 

01 07 Менеджмент спорта и туризма + 1-03 02 01 03 Физкультурно-оздоровительная и туристско-рекреационная деятельность (количество студентов - 

30, количество групп – 1)

№
Название учебной дисциплины, курсового 

проекта (курсовой работы), практики

3 семестр ( недель) Отчетность 4 семестр (
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1 Теория и методика физической культуры 90 54 24 10 20 3,0 3 + 90 34 14 6 14 3,8 3 + Теории и методики физического воспитания

2
Курсовая работа по учебной дисциплине "Теория и методика 

физической культуры"
0 0,0 40 0 0,0 1

Теории и методики физического воспитания

3 Гигиена 118 52 34 10 8 2,9 3 + 0 0,0 Спортивных и медико-биологических дисциплин

4 Физиология спорта 120 54 20 16 8 10 3,0 3 + 0 0,0 Спортивных и медико-биологических дисциплин

5 Лечебная физическая культура и массаж 110 72 18 30 24 4,0 3 + 34 18 2 16 2,0 Спортивных и медико-биологических дисциплин

6 Спортивная медицина 90 34 10 24 3,8 3 + Спортивных и медико-биологических дисциплин

7 Гимнастика и методика преподавания 66 24 2 20 2 1,3 40 24 6 14 4 2,7 3 + Теории и методики физического воспитания

6 48 2 6 Теории и методики физического воспитания

6 20 Теории и методики физического воспитания

9 Легкая атлетика и методика преподавания 60 38 8 30 2,1 60 34 4 30 3,8 3 + Спортивных и медико-биологических дисциплин

10 Лыжный спорт и методика преподавания 60 26 6 20 1,4 40 14 4 10 1,6 3 + Теории и методики физического воспитания

11 С/м Социальная политика 0 0,0 72 34 24 10 3,8 2 + Политологии и социологии

12 Биоритмы и их нарушения 90 40 14 26 4,4 3 + 0 0,0 Спортивных и медико-биологических дисциплин

13 Компьютерная статистика 90 34 12 22 3,8 3 + 0 0,0 Теории и методики физического воспитания

14 Спортивная метрология 120 60 34 26 6,7 3 + 0 0,0 Теории и методики физического воспитания

15
Теория и методика специальной подготовки (СП)

116 76 34 10 24 8 4,2 3 + 120 74 26 12 32 4 8,2 3 +
Спортивных и медико-биологических дисциплин (1 гр. - 18 

студ.)

16
Теория и методики лечебной физической культуры (ОЛФК)

116 76 30 46 4,2 3 + 120 74 24 28 22 8,2 3 +
Спортивных и медико-биологических дисциплин (1 гр. - 11 

студ.)

17
Теория и практика менеджмента спорта и туризма (МСТ)

116 76 40 36 4,2 3 + 120 74 12 16 26 20 8,2 3 +
Теории и методики физического воспитания (1 гр. - 17 студ.)

18
Теория и методики оздоровительной физической культуры 

(ФОТРД)
116 76 38 22 16 4,2 3 + 120 74 18 38 18 8,2 3 +

Теории и методики физического воспитания (1 гр. - 11 студ.)

19
/Повышение спортивного мастерства *

106 0,0 + 54 0,0 +
Спортивных и медико-биологических дисциплин / Теории и 

методики физического воспитания / Физического воспитания 

и спорта

20 Учебная практика (зимний сбор) 54 Теории и методики физического воспитания (3 гр. - 57 студ.)

216 Теории и методики физического воспитания (3 гр. - 57 студ.)

162 Теории и методики физического воспитания (3 гр. - 57 студ.)

Зимняя сессия

Летняя сессия

1576 812 320 186 234 72 52,6 33,0 1482 522 152 200 118 52 58,0 33,0

Составлен на основе учебного плана № ФВ-22, утв. 30.08.2021г.
Декан факультета физического воспитания

Кафедра, осуществляющая преподавание

Отчетность

3,83450

Отчетность

С   24.05.2024г. по  13.06.2024г.

ВСЕГО

__________________ В.В.Шутов

С   05.01.2024г. по  25.01.2024г.

С   09.02.2024г. по  15.02.2024г.

21

Производственная практика(педагогическая в учебных 

заведениях, педагогическая в оздоровительных лагерях)

С   29.03.2024г. по  25.04.2024г.

С   142.06.2024г. по  04.07.2024г.

5482 +3
Спортивные и подвижные игры и методика преподавания

3,0

6 семестр (недель)

№
Название учебной дисциплины, курсового проекта (курсовой 

работы), практики

5 семестр ( недель)

8

УЧЕБНЫЙ ПЛАН

_3_ курса специальности 1-03 02 01 «Физическая культура»   57 чел 2 гр                                                                  

на 2023/2024 учебный год

1-03 02 01 01 Специальная подготовка + 1-03 02 01 05 Основы лечебной физической культуры (количество 

студентов - 29, количество групп – 1)

1-03 02 01 07 Менеджмент спорта и туризма + 1-03 02 01 03 Физкультурно-оздоровительная и туристско-

рекреационная деятельность (количество студентов - 28, количество групп – 1)
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1 Теория спорта 70 42 28 14 3,0 2 + 84 34 18 16 3,1 2 + Теории и методики физического воспитания

2 Основы управления интелектуальной собственностью 54 30 12 18 2,1 1,5 + 0 0,0 Юриспруденции

3 Лечебная физическая культура и массаж 110 40 10 30 2,9 3 + 0 0,0 Спортивных и медико-биологических дисциплин

4 Спортивная медицина 120 54 20 22 12 3,9 3,0 + 0 0,0 Спортивных и медико-биологических дисциплин

5 Гимнастика и методика преподавания 28 14 4 6 4 1,0 64 16 12 4 1,5 2,5 + Теории и методики физического воспитания

6 Спортивные и подвижные игры и методика преподавания 102 40 2 30 8 2,9 2,5 + 0 0,0 Теории и методики физического воспитания

7 Биомеханика 112 50 26 16 8 3 + 0 Теории и методики физического воспитания

8 Психология физической культуры и спорта 0 0,0 72 44 20 24 4,0 2 + Психологии и коррекционной работы

9 Организация и экономика физической культуры и спорта 80 44 24 12 8 3,1 2 + 0 0,0 Теории и методики физического воспитания

10 Правовые основы физической культуры и спорта 0 2,4 40 26 16 10 2,4 1 + Теории и методики физического воспитания

11 Спортивные единоборства 58 34 4 30 2,4 1,5 + 0 0,0 Теории и методики физического воспитания

Основы патриотического воспитания 62 18 6 4 8 1,5 1,5 + Спортивных и медико-биологических дисциплин (19 студ)

Правила пожарной безопасности 0 0,0 58 32 14 6 4 8 1,5 1,5 + Спортивных и медико-биологических дисциплин (19 студ)

Правила дорожного движения 0 0,0 52 34 14 6 4 10 1,5 1,5 + Спортивных и медико-биологических дисциплин (19 студ)

Поведение человека в экстремальных условиях 52 30 4 14 4 8 0,0 3 + 0
Спортивных и медико-биологических дисциплин (19 студ)

Методика защиты населения, гражданских объектов и 

радиационная безопасность
0 0,0 156 80 18 6 4 52 7,3 4 +

Спортивных и медико-биологических дисциплин (19 студ)

Методика огневой подготовки 0 0,0 60 28 8 12 8 2,5 1,5 + Спортивных и медико-биологических дисциплин (19 студ)

Методика специальной подготовки 40 28 18 4 6 2,0 60 38 6 14 18 3,5 2,5 + Спортивных и медико-биологических дисциплин (19 студ)

Частные вопросы спортивной медицины 120 56 22 34 0,0 3 + Спортивных и медико-биологических дисциплин (17 студ)

Частные методики ЛФК 0 0,0 110 58 24 34 0,0 3 + Спортивных и медико-биологических дисциплин (17 студ)

Специальный массаж 0 0,0 110 56 20 36 0,0 3 + Спортивных и медико-биологических дисциплин (17 студ)

ЛФК и массаж в травматологии и ортопедии 60 40 12 28 0,0 1,5 + 0 0,0 Спортивных и медико-биологических дисциплин (17 студ)

ЛФК и массаж в клинике нервных заболеваний 0 0,0 120 40 12 28 0,0 3 + Спортивных и медико-биологических дисциплин (17 студ)

Спортивная генетика 72 36 18 18 0,0 2 + 0 0,0 Спортивных и медико-биологических дисциплин (17 студ)

Менеджмент спорта 44 24 12 12 156 76 36 40 6,9 5,5 + Теории и методики физического воспитания (11 студ)

Маркетинг спорта и туризма 74 32 20 12 2,3 132 66 28 38 6,0 5,5 + Теории и методики физического воспитания (11 студ)

Бизнес и предпринимательство в спорте 40 20 12 8 1,4 58 32 10 22 2,9 2,5 + Теории и методики физического воспитания (11 студ)

Автоматизированные системы управления 0 0,0 72 40 16 24 3,6 2 + Теории и методики физического воспитания (11 студ)

Теория и практика туристско-рекреативной деятельности 50 22 2 20 1,6 1 + 164 64 14 30 20 5,8 5 + Теории и методики физического воспитания (10 студ)

Спортивно-туристическая деятельность 44 26 12 14 1,9 104 58 20 36 4 + Теории и методики физического воспитания (10 студ)

Средства оздоровительной физической культуры 32 28 2 10 14 2 2,0 156 80 8 22 42 8 7,3 5 + Теории и методики физического воспитания (10 студ)

19 Курсовая работа 0 0,0 40 0 0,0 1,0 +
Спортивных и медико-биологических дисциплин-СП и ОЛФК

Теории и методики физического воспитания-МСТ и ФТРД

20
/Повышение спортивного мастерства *

84 0,0 + 66 0,0 +
Спортивных и медико-биологических дисциплин / Теории и 

методики физического воспитания / Физического 

воспитания и спорта

216 Теории и методики физического воспитания (1 гр. - 21 студ)

216 Спортивных и медико-биологических дисциплин (2 гр. - 37 ст.)

Зимняя сессия

Летняя сессия

1604 652 248 118 182 104 36,3 27,5 2270 958 324 224 250 158 59,7 61,0

Составлен на основе учебного плана № ФВ-14, ФВ-15, ФВ-16, ФВ-17 ,утв. 30.08.2013г.
Декан факультета физического воспитания

О
Л

Ф
К

№

Производственная практика (педагогическая в учебных 

заведениях, педагогическая по специализации)

С   10.11.2023г. по  07.12.2023г.

7 семестр ( недель) Отчетность 8 семестр (

УЧЕБНЫЙ ПЛАН

_4_ курса специальности 1-03 02 01 «Физическая культура»   58 чел 2 гр                                                                  

на 2023/2024 учебный год
1-03 02 01 01 Специальная подготовка + 1-03 02 01 05 Основы лечебной физической культуры 

(количество студентов - 37, количество групп – 1)

1-03 02 01 07 Менеджмент спорта и туризма + 1-03 02 01 03 Физкультурно-оздоровительная и туристско-

рекреационная деятельность (количество студентов - 21, количество групп – 1)

__________________ В.В.Шутов

ВСЕГО

С   09.01.2024г. по  25.01.2024г.

С   24.04.2024г. по  07.05.2024г.

Название учебной дисциплины, курсового проекта (курсовой работы), 

практики

21

С
П

М
С

Т
Ф

ТР
Д

Кафедра, осуществляющая преподавание

недель)

С   03.05.2024г. по  30.06.2024г.

Отчетность


